
Brèves	du	CKGC.	N°	12-	Mars	-	Avril	2023	

EDITO	:	Le	CKGC	a	le	vent	en	poupe!	

C’est ainsi que le journal Ouest France a titré l’entretien avec Véronique Fosse, Présidente du 
CKGC, consacré à l’Assemblée Générale du CKGC. Cette Assemblée a connu une forte 
participation des adhérents (45) et de partenaires : le Club d’aviron, l’AVGG. Des représentants 
des collectivités territoriales ont également participé à nos travaux : Nathalie Sajan, adjointe aux 
sports de la ville de Granville et Yoan Picard directeur du Nautisme à GTM.

La présidente a présenté une synthèse de l’ensemble des activités réalisées au cours de 
l’exercice sur les différents sites de navigation et lors de séjours extérieurs. Thérèse Brière, 
trésorière, a présenté les comptes et souligné l’effort important réalisé pour acquérir du matériel 
performant. Elle précise aussi que l’achat de nouveaux kayaks est rendu possible par l’attribution 
de subventions ou de dons et que le Club provisionne aussi chaque année les sommes 
nécessaires au remplacement des Kayaks usagés. Alain Penven, VP Communication a présenté 
les actions conduites pour rendre lisibles les activités du Club, notamment la création d’un 
nouveau site internet. Il a fait aussi un point sur les programmes financés par le FNDVA. Eric 
Dehainault, VP, a rappelé les actions conduites en matière de formation : l’école de pagaies, la 
formation des moniteurs.

Le débat qui a suivi la présentation des rapports a permis d’aborder la question centrale du 
développement du club et des conditions d’accueil limitées au sein du CRNG. La mise en oeuvre 
d’un compétence Nautisme  dans le cadre de GTM doit permettre de trouver des solutions afin de 
poursuivre le développement du club et sa consolidation.

L’Assemblée a validé les rapports présentés, puis elle s’est terminée par un buffet ce qui a permis 
à chacun de poursuivre les échanges autour d’un verre.

	





1-	AGIR	(NOS	ACTIONS)	

1-1	Le	Club	au	Mont	St	Michel	

Régulièrement,	à	l’occasion	de	grandes	marées,	le	club	organise	des	randonnées	à	la	journée	vers	le	Mont	
St	Michel.	Ce>e	journée	de	naviga?on	suppose	un	entrainement	et	une	capacité	d’endurance	afin	de	gérer	
les	38	Km	de	parcours.	Si	la	merveille	vaut	le	détour,	il	est	fréquent	de	rencontrer	des	phoques	dans	la	baie	
mais	le	retour	réserve	parfois	des	difficultés	en	raison	de	la	houle	et	du	vent.	



1-4-	Le	CKGC	sou?ent	la	forma?on		

Dans	la	conduite	de	ses	ac?vités,	le	club	a>ache	beaucoup	d’importance	à	la	sécurité	et	à	la	forma?on	de	
ses	pra?quants.	

Sous	la	direc?on	d’Eric	Dehainault,	le	club	propose	à	l’ensemble	de	ses	adhérents	une	école	de	pagaies	afin	
d’acquérir	les	techniques	de	base	de	la	discipline	avec	une	progression	repérable	par	l’a>ribu?on	de	pagaies	
de	couleurs.	

Le	club	sou?ent	aussi	la	forma?on	des	moniteurs	pour	quatre	référents	:	Véronique,	Gilles,	Pierrick,	Michel.	

Enfin	les	référents,	pagaies	vertes	et	pagaies	jaunes	autonomes	ont	 la	possibilité,	chaque	année	de	suivre	
un	stage	de	forma?on	avec	Jean	Marc	Terrade,	expert	auprès	de	la	FFCK.	

1-5-	Projet	A2SK	:	Le	projet	Aisance	Aqua?que	et	Sécurité	en	Kayak	de	mer,	soutenu	par	le	FDVA	et	mené	en	
partenariat	avec	la	SNSM	va	se	poursuivre	par	un	exercice	de	sauvetage.		Par	ailleurs,	le	club	a	acheté	une	
VHS	DSC	avec	GPS.	Enfin	une	2°	session	de	forma?on	aux	premiers	secours	est	à	l’étude.	

1-6-	Projet	ITEK	:	Le	CKGC	vient	de	déposer	une	nouvelle	proposi?on	auprès	du	FDVA	sur	le	thème	de	
l’intégra?on		des	principes	de	la	transi?on	écologique	dans	nos	pra?ques	associa?ves	et	de	kayak.	Réponse	
a>endu	fin	juin.	

2-	REAGIR	(VOS	REACTIONS,	VOS	QUESTIONS,	VOS	TEMOIGNAGES)		

Appel	 à	 contribuRons	 :	 vous	 avez	 surement	 des	 choses	 à	 dire	 sur	 vos	 navigaRons,	 le	 kayak,	 la	 vie	 du	
Club…	Alors	n’hésitez	pas	à	me	communiquer	vos	contribuRons	sous	la	forme	de	textes	courts,	des	belles	
photos,	des	références,	des	liens		avec	des	sites	intéressants	pour	nous.	

3-	TRANSMETTRE	(LES	CONNAISSANCES	SUR	LE	KAYAK	DE	MER)	

3-1-	URliser	des	fusées	de	détresse	

Conformément	à	la	Division	240,	la	possession	de	fusées	de	détresse	est	obligatoire	pour	naviguer	en	Kayak	
dans	 la	 zone	 comprise	 entre	 2	 et	 6	miles.	 En	 complément	 de	 la	 VHS,	 du	GPS,	 du	 téléphone	 sous	 coque	
étanche,	 les	 fusées	 perme>ent	 aux	 secours	 de	 localiser	 les	 kayakistes	 à	 secourir.	 Mais	 ces	 engins	
pyrotechniques	sont	dangereux	et	leur	usage		impose	des	précau?ons	:	

1-	me>re	de	gants	de	protec?on,	

2-	se	placer	le	dos	au	vent,	

3-	tendre	les	bras	pour	déclencher	le	feu	avec	la	?re>e	vers	le	haut,	

4-	tourner	la	tête,	

5-	me>re	la	fusée	au-dessus	de	l’eau	la	flamme	vers	le	ciel.	



Le	site	www.sauvetage.kayakalo.fr	propose	plusieurs	vidéos	sur	ces	techniques.	

5-PROGRAMME	PREVISIONNEL	2023	

ACCUEIL	DES	JERSIAIS	A	CHAUSEY	:	8	au	13	mai	(Gites)	

PLESTIN	LES	GREVES	(Groupe	limité	à	10	-	Pagaies	jaunes	et	vertes)	17/20	mai	(Camping)	

SEJOUR	AVEC	LE	CLUB	DE	CARNAC	:	22	au	26	mai	(Groupe	limité	à	12)	

TRAVERSEE	GRANVILLE	CHAUSEY	:	3juin	

TOUR	DU	ROC	:	15	et	16	juillet	

SEJOUR	A	JERSEY	:	24	juillet,	3	août	(Passeport	obligatoire)	

HISSONS	LES	VOILES	REGNEVILLE	:	2/3	septembre	(Camping)	

SEJOUR	A	CHAUSEY	16	au	22	septembre	(Gites,	groupe	limité	à	12)	

CE	PROGRAMME	ANNUEL	EST	A	CONFIRMER	AU	FIL	DES	MOIS	

http://www.sauvetage.kayakalo.fr



